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موسسې لری: ٢ولنھ میرمني لھ میرمنو سره مرستھ کوي دا   

 
ای او  د میرمنو سلا مشورې 

 د امن کور
 

 وړاندیزونھ:
 

ای:  د میرمنو سلا مشورې 
 

لووروستھ).کا  ١۴ارتباطي کسان یو( لھ لپاره موږ د ھري میرمني او ھری جنک   
مشوره ورکوو.سلا موږ لھ میرمنو سره د ژوند پھ ھر پړاو کي مرستھ کوو، معلومات او  

 
لھ. او ھم د  و  ل اویا پھ وار وار  ھ مشوره ورکوو، د اړتیا سره برابر یو   روانيموږ پھ تلیفون کي او پھ نیغھ تو

ر تیا امکان لري. دوام داره درملني پھ وخت کي  ناروغي د مل  
 

اکئ او یا د تاسو کولای شئ،  آزاد وخت کي راشئمشورې پھ پھ تلیفون کي د خبرو وخت و  
بجو. ١۶نھ تر  ١۴پنجشنبھ لھ   

 موږ تھ مراجعھ وکړئ:
 

واښ زور زیاتی لید  - نھ او   
جنسي نا سمھ استفاده  -  
ری سره او پھ کورن کي  - ستونزی د ژوند د مل  
جلا والی او یا طلاق  -  
حرانونھروانی ب  -  
لتوب  - ان او زبی ویره خپ  
ای کي ستونزی  - د کار پھ   
کورن د غړو پھ اړه ھم داو اتکا، اعتیاد   -  
ړیتوب  - د امن د کور پھ اړه من  
تنھ او نوری ستونزی  - تنو پھ اړه، د معلومات غو ولو پو د نورو   

 
  

ھ موږ د راز پ ديھ پټ ساتلو مکلف یو  او مشورې مو پھ وړیا تو  
 

 اړیکی
٠٢٧۶١-١٧٢٢تلیفون:   
٠٢٧۶١-٣۴٢٧فکس:   

E-Mail: frauenberatungsstelle-olpe@gmx.de 
Website: www.Frauenhelfenfrauen-olpe.de 


